
12-14 апреля в Санкт-Петербурге состоялся I Международный форум 

«Инновационные технологии в области специализированного хоккейного оборудования, 
современных тренировочных методик, функциональной диагностики и процессов 

реабилитации спортсменов»

Третий  день  форума  был  целиком  посвящен  разработкам  в  области  функциональной 
диагностики и реабилитации. 

Особое внимание вызвали следующие доклады и разработки:

1. Тракционный  аппарат  из  США  (ExtenTrac)  для  безоперационного  лечения  и 
реабилитации  спортсменов  при  травмах  позвоночника.  При  соблюдении  четких 
показаний  к  лечению  он  может  быть  очень  полезен.  Также  будет  эффективен  в 
профилактике заболеваний позвоночника, если регулярно проходить такую процедуру. 



2. Программный комплекс из Канады для оценки функционального состояния нервной 
системы  спортсменов  (Neurotracker,  компания  Cognisens).  На  экране  в  хаотическом 
порядке двигаются 8 шариков. Нужно учиться следить за всеми сразу, ведя шайбу на 
тредмиле,  таким  образом,  развивая  периферическое  зрение.  Это  важно  для 
командного взаимодействия  в  игре.  Также можно оценивать  состояние  спортсмена 
после сотрясения головного мозга, готов ли он вернуться в игру или нет (оценивается 
психологическое состояние и концентрация). 



3. Компания  Zerhyr technology (США) среди прочих разработок представила интересное 
направление в профилактике сотрясений головного мозга и травматизма вообще. Речь 
идет  о  встраиваемых  в  шлем  и  одежду  датчиках,  которые  позволяют  оценивать 
реальную  силу  и  направление  получаемых  ударов.  Это  в  перспективе  позволит 
выработать подходы к профилактике травматизма.

4. Разрабатывается  интересное  маркетинговое  направление,  которое  предполагается 
развивать в США и Канаде на основе методов диагностики функционально состояния 
хоккеистов.  Предполагается,  что  данные  о  состоянии  спортсмена  будут  доступны 
онлайн  любому  болельщику,  который  подпишется  на  эту  услугу.  Например,  будет 
видно, что тот или иной хоккеист играет сильно уставшим в 3 периоде матча. 

Мероприятие  прошло  на  высоком  организационном  уровне.  Большой  интерес  участников 
вызвал стенд компании Vitawin.



 


